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謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

会
員
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や
か
に
新
年
を

お
迎
え
の
こ
と
と
、
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

平
素
よ
り
当
セ
ン
タ
ー
の
事
業
運
営
に
つ
き
ま
し

て
、
格
別
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く
御
礼
申

し
上
げ
ま
す

　

さ
て
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
を
取
り
巻
く
環
境

に
つ
き
ま
し
て
は
、
企
業
に
お
け
る
定
年
延
長
や
雇
用

の
拡
大
、
さ
ら
に
は
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
の
導
入
な
ど
の
影
響
に
よ
り
、
年
々
厳
し
さ

を
増
し
て
お
り
ま
す
。

　

一
方
、
国
内
で
は
超
高
齢
化
社
会
が
確
実
に
進
行
し
、
日
常
生
活
に
お
い
て
支
援

を
必
要
と
さ
れ
る
方
々
も
増
加
し
て
お
り
ま
す
。
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
目
的

の
一
つ
で
あ
る
「
地
域
社
会
へ
の
貢
献
」
を
踏
ま
え
ま
す
と
、
当
セ
ン
タ
ー
が
担
う

べ
き
役
割
は
、
ま
す
ま
す
重
要
性
を
増
し
て
い
る
も
の
と
認
識
し
て
お
り
ま
す
。

　

そ
の
た
め
に
も
、
ま
ず
は
会
員
の
皆
さ
ま
が
心
身
と
も
に
健
や
か
で
あ
る
こ
と
が

何
よ
り
肝
要
で
す
。
日
頃
よ
り
健
康
管
理
に
ご
留
意
の
う
え
、
気
力
・
体
力
を
充
実

さ
せ
て
就
業
に
励
ん
で
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
に
存
じ
ま
す
。

　

令
和
６
年
４
月
よ
り
開
始
い
た
し
ま
し
た
中
期
計
画
に
つ
き
ま
し
て
は
、
本
年
が

最
終
年
度
と
な
る
３
年
目
を
迎
え
ま
す
。
中
期
計
画
に
掲
げ
た
７
項
目
を
確
実
に
推

進
し
、
会
員
の
皆
さ
ま
か
ら
頼
り
に
さ
れ
、
お
客
様
か
ら
信
頼
さ
れ
る
セ
ン
タ
ー
を

目
指
し
、
役
職
員
一
同
、
よ
り
一
層
の
努
力
を
重
ね
て
ま
い
る
所
存
で
あ
り
ま
す
。

　

つ
き
ま
し
て
は
、
本
年
も
引
き
続
き
ご
支
援
・
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
、
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

年
頭
に
当
た
り
、
会
員
の
皆
さ
ま
を
始
め
、
関
係
各
位
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を
心

よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　

事
務
局
を
代
表
し
、
謹
ん
で
ご
挨
拶
申
し
上
げ
ま
す
。

　

平
素
よ
り
当
セ
ン
タ
ー
の
事
業
運
営
に
対
し
、
格
別
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、

厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
度
よ
り
事
務
局
で
は
業
務
改
善
や
I
T
化
を
推
進
し
て
お
り
、
会
員
の
皆
さ

ま
の
ご
協
力
の
も
と
、徐
々
に
成
果
が
表
れ
て
き
て
お
り
ま
す
。
本
年
も
引
き
続
き
、

さ
ら
な
る
業
務
改
革
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
変
わ
ら
ぬ
ご
理
解
と
ご
協

力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

現
在
、
職
員
は
総
勢
31
名（
内
訳
：
会
長
・
副
会
長・
事
務
局
長・
事
務
局
係
長
4
名
、

総
務
・
経
理
・
入
力
担
当
9
名
、
植
木
・
草
刈
・
草
取
り
担
当
4
名
、
公
共
・
企
業
・

生
活
支
援
・
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
担
当
8
名
、
訪
問
介
護
・
福
祉
有
償
担
当
6
名
）で
、

会
員
の
皆
さ
ま
の
サ
ポ
ー
ト
や
お
客
様
か
ら

の
各
種
ご
依
頼
に
対
応
し
て
お
り
ま
す
。

　

事
務
局
は「
親
切
・
丁
寧
」
を
モ
ッ
ト
ー

に
、
確
実
な
業
務
処
理
を
通
し
て
お
客
様

お
よ
び
会
員
の
皆
さ
ま
に
ご
満
足
い
た
だ

け
る
よ
う
、
本
年
も
一
層
努
力
し
て
ま
い

り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
本
年
も
無
事

故
・
無
災
害
で
、
会
員
の
皆
さ
ま
が
午
年
の

ご
と
く
力
強
く
前
進
し
、
充
実
し
た
一
年

を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
祈
念
い

た
し
て
お
り
ま
す
。

　

ご
安
全
に
！

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

常
務
理
事
兼
事
務
局
長　

尾
形　
和
行



　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

佐
倉
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員
の
皆
様
に
お

か
れ
ま
し
て
は
、健
や
か
に
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、

心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
平
素
よ
り
、
佐
倉
市
の
市
政
運
営
に
格
別
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
少
子
高
齢
化
の
進
展
に
伴
い
、
生
産
年
齢
人

口
の
減
少
や
高
齢
人
口
の
増
加
が
加
速
す
る
中
、
高
齢

者
の
皆
様
が
生
涯
現
役
と
し
て
、
多
様
な
形
で
社
会
参
加
で
き
る
環
境
づ
く
り
の
重

要
性
は
ま
す
ま
す
高
ま
っ
て
お
り
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
中
、
就
業
を
通
じ
て
皆
様
の
健
康
維
持
や
生
き
が
い
づ
く
り
に
大
き

く
貢
献
さ
れ
て
い
る
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
役
割
は
、
今
後
さ
ら
に
重
要
に
な

る
も
の
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
会
員
の
皆
様
方
が
明
る
く
元
気
に
ご
活
躍
さ
れ
る
姿

は
、
子
ど
も
た
ち
を
は
じ
め
、
同
年
代
の
方
々
や
地
域
全
体
に
、
元
気
と
笑
顔
を
広

げ
る
力
に
な
る
こ
と
を
期
待
し
て
お
り
ま
す
。
引
き
続
き
、
地
域
の
担
い
手
と
し
て

活
力
あ
る
地
域
社
会
づ
く
り
に
お
力
添
え
を
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

　

佐
倉
市
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
皆
様
が
住
み
慣
れ
た
ま
ち
で
自
分
ら
し
く
、
安
心

し
て
生
活
し
続
け
ら
れ
る
よ
う
、
健
康
寿
命
の
延
伸
や
高
齢
者
福
祉
施
策
の
充
実
、

生
き
が
い
づ
く
り
の
支
援
等
に
向
け
た
取
り
組
み
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
今

後
と
も
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
佐
倉
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
さ
ら
な
る
ご
発
展
と
、
会
員
の
皆

様
方
の
ご
健
勝
と
ご
活
躍
を
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し

ま
す
。

佐
倉
市
議
会
議
長

村
田　

穣
史

佐
倉
市
長
　

西
田　

三
十
五
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謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

佐
倉
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員
の
皆
様
に
お

か
れ
ま
し
て
は
、
新
し
い
年
の
幕
明
け
を
健
や
か
に
お

迎
え
の
こ
と
と
、
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
日
頃
よ
り
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
活

動
を
通
し
て
、
市
の
事
業
や
市
民
の
日
常
生
活
に
欠
か

せ
な
い
様
々
な
分
野
に
お
い
て
ご
活
躍
い
た
だ
い
て
お

り
ま
す
こ
と
に
、
深
く
感
謝
と
敬
意
を
表
し
ま
す
。

　

さ
て
、
人
生
1
0
0
年
時
代
と
言
わ
れ
る
中
、
豊
か
で
充
実
し
た
生
活
を
送
る
た

め
に
は
、
健
康
で
過
ご
す
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
就
業
や
趣
味
、
仲
間
づ
く
り
と
い
っ

た
様
々
な
人
と
の
つ
な
が
り
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
働
く
意
欲
の
あ
る
元
気
な
高
齢
者

の
皆
様
が
、
お
住
ま
い
の
地
域
で
い
き
い
き
と
活
躍
し
続
け
ら
れ
る
よ
う
な
雇
用
や

就
業
の
環
境
を
整
え
て
い
く
こ
と
は
重
要
で
す
。

　

佐
倉
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
創
立
以
来
、「
自
主
・

自
立
・
共
働
・
共
助
」
の
基
本
理
念
の
も
と
、
積
極
的
な
事
業
展
開
を
図
ら
れ
て
お

り
ま
す
こ
と
、
大
変
心
強
く
感
じ
て
お
り
ま
す
。

　

今
後
と
も
、
会
員
の
皆
様
が
長
年
培
っ
て
こ
ら
れ
た
豊
か
な
経
験
と
知
恵
を
生
か

し
て
い
た
だ
き
、
い
つ
ま
で
も
元
気
で
地
域
に
根
差
し
た
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
た

だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

市
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
行
政
や
関
係
機
関
と
連
携
を
図
り
、
高
齢
者
の
就

労
支
援
や
福
祉
の
充
実
に
向
け
て
、
役
割
を
十
分
に
果
た
し
て
ま
い
る
所
存
で
す
。

　

結
び
に
、
佐
倉
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
今
後
ま
す
ま
す
の
ご
発
展
と
、
会

員
の
皆
様
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
祈
念
い
た
し
ま
し
て
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し

ま
す
。
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特別理事 (商工会議所）
小野寺　正朋

特別理事 (観光協会）
林　洋太郎

特別理事 (社協）
大藏　文子

常務理事兼事務局長
尾形　和行

副会長・代表理事
下田　貢

会長・代表理事
新保　暉

理  事
山﨑　博己

理  事
腰原　秀樹

理  事
志田　邦彦

理   事
山田　常夫

理  事
本田　枝美子

理  事
小野　文男

監  事
黒川　隆生

監  事
平川　雄幸

理  事
中田　之大

理  事
土田　祥子

理  事
柴　明夫

理  事
辰巳　くにか

１．理事・監事紹介

2 . 理事活動委員会及び安全・適正就業委員会

会員拡大委員会
就業開拓委員会
広報委員会
女性委員会
総務委員会
安全・適正就業委員会

小野　文男
 柴　　明夫
土田　祥子
本田　枝美子

志田　邦彦 中田　之大

腰原　秀樹
山田　常夫
辰巳　くにか
山﨑　博己
新保　暉
下田　貢

委員会名 副委員長委員長
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訪問介護管理者
石毛  政男

福祉有償運送
宗像  久雄

福祉有償運送
松本  稔

訪問介護
飯高  幸子

訪問介護
金谷  良枝

事務局長
尾形  和行

係長
谷口  昌弘

会長
新保  暉

経理
水野  博之

総務
辻  直人

コーディネータ
小笠原  耕二

訪問介護
野宮  睦子

生活支援
浅井  達也

公共
小柳  徹郎

会長 ………………1
副会長 ……………1
事務局長 …………1
係長 ………………1
臨時職員 ……… 27
合計 …………… 31

入力
永沼  弘道

生活支援
金子  まさみ

企業
牛山  直幸

企業
(兼)谷口  昌弘

公共
三國  公夫

植木
佐藤  邦典

経理
三橋  照江

総務
柘植  修

企業
高木  行雄

公共
宮内  淑江

植木
福田  敏子

経理
上原  登代子

総務
鳥羽  義明

総務
二見  悦子

草取・草刈
高谷  佳夫

事務局 職員構成

入力
髙橋  里枝子

草取・草刈
志田  邦彦

副会長
下田  貢
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志津南地区
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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

会
員
の
皆
さ
ま
に
は
、
よ
き
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と

お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

年
頭
に
あ
た
り
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
に
お
け
る
「
地
域
班
」
に
つ
い
て
、
あ

ら
た
め
て
考
え
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

全
国
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
事
業
協
会

で
は
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
（SJC
）

を
「
高
年
齢
者
が
働
く
こ
と
を
通
じ
て
生
き

が
い
を
得
る
と
と
も
に
、
地
域
社
会
の
活
性

化
に
貢
献
す
る
組
織
」と
定
義
し
て
い
ま
す
。

　

つ
ま
り
、SJC

に
は
、
会
員
（
高
年
齢
者
）

の
就
労
支
援
と
い
う
役
割
と
、
会
員
に
社
会

参
加
を
促
し
、
積
極
的
に
社
会
と
の
接
点
を

持
つ
た
め
の
支
援
と
い
う
、
二
つ
の
役
割
が

あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
同
協
会

で
は
、
前
者
に
つ
い
て
は
「
職
群
班
」、
後

者
に
つ
い
て
は
「
地
域
班
」
の
組
織
化
を
各

セ
ン
タ
ー
に
推
進
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
理
念
の
も
と
、
当
セ
ン
タ
ー

に
お
い
て
も
、
会
員
の
就
労
支
援
と
あ
わ
せ

て
、会
員
相
互
の
親
睦
と
連
帯
意
識
の
高
揚
、

な
ら
び
に
セ
ン
タ
ー
と
会
員
と
の
連
絡
体
制

の
強
化
を
目
的
と
し
て
「
地
域
班
」
を
設
置

し
て
き
ま
し
た
。
具
体
的
な
取
り
組
み
と
し

て
、
全
員
参
加
に
よ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
清
掃

活
動
や
地
区
研
修
会
、
各
種
イ
ベ
ン
ト
の
開

催
、
ま
た
代
表
者
に
よ
る
班
長
会
議
や
地
区

長
会
議
な
ど
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　

本
年
度
も
、
令
和
7
年
度
下
期
の
「
班
長

会
議
」
を
各
地
区
に
お
い
て
3
月
に
開
催
予

定
で
す
。ま
た
、「
地
区
研
修
会
」は
、志
津
北
・

南
地
区
合
同
研
修
会
を
3
月
16
日
に
開
催

し
、
さ
ら
に
5
月
に
は
「
根
郷
・
弥
富
地
区
」

「
佐
倉
・
和
田
地
区
」「
臼
井
・
千
代
田
地
区
」

に
お
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
地
区
研
修
会
を
予
定

し
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ま
、
奮
っ
て
本
年
も
地
域
班
活
動
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
、
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

佐倉・和田（1～ 15）
志津北       （１～ 9）
志津南（10 ～ 22）

臼井・千代田（１～ 16）
根郷・弥富（１～ 12）※2

5 地区

15
9
13
14
12
64 班

270
182
186
215
194
1,047

1
1
1
1
1
5名

2
2
2
1
2
9名

15
9
13
14
9
60名

（注）会員数は 2025 年 11 月末現在

地区（班名） 班数 会員数
地区長 副地区長 班長

役員

地区班の紹介

地
域
班

令
和
八
年
　
新
春
　
　
地
域
班
役
員
一
同

※１　 10班、11班は休止です。
※２    8班、9班、11班は現在班長が不在です。



（7）　　　  第52号令和8年1月1日（2026年）

　

私
た
ち
佐
倉
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
も
、
昨
年
に

続
き
出
展
し
、
楽
し
く
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

会
場
で
は
、
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
ス
ク
ラ
ッ
チ
ア
ー

ト
を
楽
し
む
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
た
ほ
か
、
地
域
で
採
れ
た

新
鮮
な
野
菜
の
販
売
も
行
い
ま
し
た
。

　

ス
ク
ラ
ッ
チ
ア
ー
ト
で
は
、
子
ど
も
た
ち
が
真
剣
な
表

情
で
作
品
づ
く
り
に
取
り
組
み
、
色
が
浮
か
び
上
が
る
た

び
に「
で
き
た
！
」
と
嬉
し
そ
う
に
作
品
を
見
せ
る
姿
が

見
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の
様
子
に
、
お
父
さ
ん・
お
母
さ
ん
、

お
じ
い
ち
ゃ
ん・
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
も
自
然
と
笑
顔
に
な
り
、

コ
ー
ナ
ー
全
体
が
温
か
な
雰
囲
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。
小

さ
な
手
か
ら
生
ま
れ
る
作
品
に
は
、
家
族
の
ま
な
ざ
し
が

重
な
り
、
大
き
な
輝
き
が
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
地
元
の
方
々
が
販
売
し
て
く
だ
さ
っ
た
新
鮮
な

野
菜
は
、
開
始
ま
も
な
く
売
り
切
れ
と
な
り
、「
こ
ん
な

に
早
く
な
く
な
る
な
ん
て
！
」
と
出
店
者
の
皆
さ
ん
も
驚

き
な
が
ら
喜
ん
で
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
地
域
の
恵
み

が
多
く
の
来
場
者
に
喜
ば
れ
た
こ
と
を
改
め
て
実
感
す
る

場
と
な
り
ま
し
た
。

世代を超えた交流の場―地域の力を
感じた、佐倉市産業大博覧会

2
0
2
5
年
11
月
8
日（
土
）・
9
日（
日
）の
2

日
間
、 

佐
倉
草
ぶ
え
の
丘
に
て「
佐
倉
市
産
業

大
博
覧
会
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

市
内
の
産

業
経
済
団
体
、 

農
業
団
体
、 

福
祉
団
体
な
ど
が

出
展
し
、 商
工
業
や
農
業
の
魅
力
を
広
く
発
信

す
る
こ
の
催
し
は
、 今
年
も
多
く
の
来
場
者
で

に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

sjc
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出
／
新
潟
県
妙
高
市

入
／
健
康
で
い
る
う
ち
は
働
き
た
い
の
と
趣
味

　
　

等
へ
の
軍
資
金
補
助
の
た
め

趣
／
6
回
程
度
／
年
の
ゴ
ル
フ
と
5,
0
0
0
円

　
　

以
内
／
月
の
中
央
競
馬
の
転
が
し
購
入
で

　
　

す
。（
転
が
し
と
は
勝
っ
た
ら
そ
れ
を
資

　
　

金
に
再
投
資
、
負
け
た
ら
打
切
り
）

健
／
週
１
〜
2
回
の
運
動
公
園
で
の
ス
ト
レ
ッ

　
　

チ（
柔
軟
体
操
、
小
ラ
ン
ニ
ン
グ
、
徒
歩
）

　
　

と
競
馬
研
究
で
無
い
頭
を
使
う
こ
と
で
し

　
　

ょ
う
か
？

計
／
ゴ
ル
フ
は
そ
ろ
そ
ろ
限
界
な
の
で
減
ら
し

　
　

て
競
馬
の
年
間
収
益
が
喫
水
線
よ
り
下
方

　
　
（
約
2
万
円
）だ
っ
た
の
で
、
今
年
は
若
干

        

で
も
上
廻
る
よ
う
に
し
た
い
。

出
／
大
網
白
里
市

入
／
知
人
か
ら
紹
介
し
て
も
ら
い
ま
し
た

趣
／
体
を
動
か
す
こ
と

健
／
ス
ト
レ
ス
は
最
小
に
す
る
こ
と

計
／
今
年
も
心
お
だ
や
か
に
過
ご
す
こ
と （
抱

　
　

負
） 

軽
い
筋
ト
レ
を
毎
日
忘
れ
ず
に
行
う

　
　

こ
と （
計
画
）

出
／
北
海
道

入
／
経
済
的
問
題
、社
会
貢
献
、仲
間
づ
く
り

趣
／
日
曜
大
工

健
／
食
事
、睡
眠
、運
動
の
バ
ラ
ン
ス
を
取
り
ス

　
　

ト
レ
ス
を
溜
め
な
い

計
／
無
理
せ
ず
、健
康
で
、日
々
ス
ト
レ
ス
の
無

　
　

い
生
活
を
送
る

出
／
千
葉
県
館
山
市

入
／
22
才
か
ら
始
め
た
盆
栽
の
お
陰
で
先
輩
が

　
　

シ
ル
バ
ー
に
植
木
職
が
あ
る
か
ら
入
る
と

　
　

い
い
と
誘
わ
れ
た
か
ら

趣
／
小
さ
い
な
が
ら
も
家
庭
菜
園
。
種
を
蒔
き

　
　

育
て
て
収
獲
迄
の
楽
し
み
。
そ
し
て
収
穫

　
　

の
喜
び

健
／
酒
、
タ
バ
コ
は
や
ら
な
い　

年
齢
に
あ
っ

　
　

た
適
度
の
運
動　

無
理
を
し
な
い
程
度
の

　
　

運
動

計
／
植
木
の
剪
定
は
高
い
所
に
昇
る
の
で
、
去

　
　

年
一
杯
で
や
め
て
、
消
毒
と
蜂
駆
除
は
も

　
　

う
少
し
1
〜
2
年
か
な
？　

他
人（
ヒ
ト
）

　
　

様
の
為
に
働
き
た
い
。
自
分
の
為
で
も
あ

　
　

る
か
ら
。。。

出
／
埼
玉
県
熊
谷
市

入
／
人
材
の
す
ば
ら
し
さ

趣
／
ボ
ー
リ
ン
グ　

歌（
カ
ラ
オ
ケ
は
き
ら
い
）

　
　

合
唱

健
／
よ
く
食
べ
、よ
く
寝
て
、よ
く
運
動
す
る

計
／
ボ
ー
リ
ン
グ
ア
ベ
レ
ー
ジ
1
7
0
目
標　

　
　

い
っ
し
ょ
に
ボ
ー
リ
ン
グ
や
り
ま
せ
ん
か

出
／
愛
知
県
春
日
部
市

入
／

趣
／
盆
栽
の
手
入
れ

健
／
朝
N
H
K
の
体
操
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　
　

決
ま
っ
た
時
間
の
仕
事
だ
と
思
い
ま
す
。

計
／
健
康
に
気
を
つ
け
て
過
ご
そ
う
思
っ
て

　
　

い
ま
す

山
本　
則
子　
根
郷
弥
富
4
班

星
野　
光
司　
志
津
南
20
班

長
嶋　
実　
志
津
南
18
班

葭
原　
英
忠　
志
津
南
20
班

小
柴　
新
一　
佐
倉
和
田
12
班

鵜
飼　
英
昭　
志
津
南
15
班

ご
回
答
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

今
年
は 

午 

年 

で
、83
名
の
方
々
が
年
男・年
女
で
す
。

昭
和
17
年（
1
9
4
2
年
）生
ま
れ
は
、男
性
23
名
、女
性
6
名
。 

昭
和
29
年（
1
9
5
4
年
）生
ま
れ
は
、男
性
34
名
、女
性
20
名
。

そ
の
う
ち
32
名
の
方
々
か
ら
ア
ン
ケ
ー
ト
の
回
答
を
頂
き
ま
し
た
。 

こ
こ
に
、順
不
同
に
て
、ご
紹
介
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

令
和
八
年

質
問
内
容

出
／
出
身
地
は
？

入
／
入
会
の
動
機
は
？

趣
／
趣
味
は
何
で
す
か
？

健
／
健
康
の
秘
訣
は
？

計
／
今
年
の
計
画
は
？

　
　
抱
負
は
？

　

ア
ン
ケ
ー
ト
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出
／
千
葉
県
銚
子
市

入
／
１
．
従
来
の
生
活
圏
範
囲
外
の
方
々
と
の

　
　

交
流
を
期
待（
ボ
ケ
防
止
）　

2
．
刃
物
研

　
　

ぎ
グ
ル
ー
プ
に
入
り
た
か
っ
た
。　
研
修
の

　
　

順
番
の
早
か
っ
た
草
刈
研
修
を
し
た
ら
草

　
　

刈
グ
ル
ー
プ
に
編
入
と
い
う
事
に
な
り
今

　
　

に
至
っ
て
い
る
。
日
曜
大
工
の
趣
味
の
ひ

　
　

と
つ
で
刃
物
を
使
う
事
、
研
ぐ
事
が
好
き

　
　

で
友
達
の
刃
物
は
研
い
で
あ
げ
て
い
る
。

趣
／
１
．
日
曜
大
工　

　
　

2
．
海
釣
り（
船
の
沖
釣
り
）5
〜
６
年
行

　
　

っ
て
な
い　

　
　

3
．
登
山（
過
去
の
趣
味
）

健
／
１
．
家（
内
）に
賴
ら
な
い
事　

　
　

2
．
多
く
に
人
と
交
流
す
る
事　

　
　

3
．
よ
く
食
べ
よ
く
寝
る
事

計
／
１
．
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
作
業
の
継
続（
２
グ
ル

　
　

ー
プ
に
所
属
中
の
ひ
と
つ
侍
の
杜
の
垣
根

　
　

の
全
修
復
）　

　
　

2
．
シ
ル
バ
ー
人
材
の
草
刈
り
業
務
継
続

　
　
（
体
力
が
持
つ
限
り
）

出
／
千
葉
県
旭
市

入
／
知
人
に
す
す
め
ら
れ
た
か
ら

趣
／
読
書

健
／
何
か
思
い
つ
い
た
ら
す
ぐ
行
動
す
る
。

　
　

歩
く
。

計
／
襖
の
張
り
替
え
が
1
人
で
で
き
る
よ
う
に

　
　

な
り
た
い（
襖
・
障
子
・
網
戸
班
）　

　
　

一
人
で
の
ん
び
り
温
泉
に
行
き
た
い

出
／
東
京
都
杉
並
区　

　
　

結
婚
後
世
帯
を
構
え
て
か
ら
佐
倉
市
に
転

　
　

入
。
約
50
年
佐
倉
市
民
で
す
。

入
／
パ
ソ
コ
ン
技
術
の
研
鑽
と
地
域
の
皆
さ
ん

　
　

と
の
交
流
拡
大
。
パ
ソ
コ
ン
班
と
写
真
同

　
　

好
会
に
入
会
し
15
年
間
皆
様
に
お
世
話
に

　
　

な
り
ま
し
た
。
特
に
パ
ソ
コ
ン
で
は
優
秀

　
　

な
先
輩
方
に
大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

　
　

市
内
の
お
客
様
1
0
0
名
以
上
と
友
好
が

　
　

図
れ
、
こ
れ
は
私
に
と
っ
て
大
変
な
財
産

　
　

で
す
。

趣
／
・
写
真
撮
影　

所
属
の
同
好
会
会
員
と
し

　
　

て
佐
倉
市
立
美
術
館
で
毎
年
写
真
展
開
催

　
　

は
最
高
の
思
い
出
に
な
り
ま
し
た
。　
　

　
　

・
家
庭
菜
園　

近
隣
農
家
の
畑
を
お
借
り

　
　

し
、
ス
イ
カ
を
は
じ
め
季
節
の
野
菜
栽
培

　
　

を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
20
年
以
上
継
続
中
。

健
／
適
度
の
脳
ト
レ（
パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ホ
）と

　
　

運
動
（
農
作
業
な
ど
）
の
継
続
等
が
健
康

　
　

維
持
に
効
果
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　
　

パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ホ
は
脳
ト
レ
に
は
最
適

　
　

と
考
え
て
い
ま
す
。

計
／
家
族
の
健
康
が
第
一
と
考
え
、
ス
ト
レ
ス

　
　

も
少
な
く
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
生
活
を
目

　
　

指
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

出
／
鳥
取
県
米
子
市

入
／
身
体
が
健
康
な
内
は
仕
事
を
し
て
い
た
い

　
　

と
思
い
ま
し
た

趣
／
テ
ニ
ス
・
着
物
・
美
術
鑑
賞
・
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

健
／
よ
く
笑
い
、
お
し
ゃ
べ
り
す
る
事
で
す

計
／
今
年
も
よ
く
働
き
よ
く
遊
び
た
い
と
思
い

　
　

ま
す
（
こ
の
年
齢
に
な
っ
て
も
働
く
場
所

　
　

が
あ
る
の
は
有
難
い
で
す
し
、
充
実
し
た

　
　

日
々
が
送
れ
ま
す
）

出
／
新
潟
県
村
上
市

入
／
身
体
が
元
気
な
の
で
時
間
を
も
て
あ
ま
し

　
　

て
き
た
。
い
つ
も
妻
と
顔
を
合
わ
せ
る
の

　
　

も
、
お
互
い
に
悪
口
が
多
く
な
る　

外
で

　
　

働
く
と
気
分
が
良
い

趣
／
ゴ
ル
フ
と
同
期
の
飲
み
会
（
毎
月
）

健
／
朝
か
ら
15
分
間
の
ス
ト
レ
ッ
チ（
5
年
目
）

　
　

と
ウ
オ
ー
キ
ン
グ　

道
の
駅
め
ぐ
り
、
健

　
　

康
に
た
く
さ
ん
食
べ
る

計
／
孫
と
た
く
さ
ん
遊
ぶ
事
、長
距
離
ド
ラ
イ
ブ

出
／

入
／
生
活
の
為
、
年
金
で
は
む
ず
か
し
い　
　
　
　

趣
／
釣
、
大
工
作
品
、
写
真
、
竹
工
芸

健
／
ラ
ン
ニ
ン
グ
、
あ
る
く

計
／
趣
味
の
技
術UP

出
／
山
形
県
鶴
岡
市　

出
羽
三
山
を
仰
ぐ
庄
内

　
　

平
野
の
真
中
藤
島

入
／
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
田
村
さ
ん
に

　
　

庭
の
手
入
れ
を
お
願
い
し
て
い
た
頃「
い
つ

　
　

も
家
に
居
る
な
ら
、
俺
が
入
会
説
明
会
に

　
　

出
席
と
届
け
て
お
く
か
ら
行
っ
て
み
ろ
」と

　
　

言
わ
れ
て
、じ
ゃ
あ
や
っ
て
み
よ
う
か
と
思

　
　

っ
た
か
ら
で
、は
や
22
年
目
に
な
り
ま
し
た
。

趣
／
旅
行
、
2
0
0
坪
の
借
地
で
の
野
菜
作
り

　
　
（
家
庭
菜
園
）

健
／
歩
く
事
、
野
良
仕
事
の
後
、
居
酒
屋
で
話

　
　

を
し
て
カ
ラ
オ
ケ
で
声
を
出
す
事
。　
早
起

　
　

と
早
寝 （
朝
4
時
30
〜
夜
遅
く
て
も
22
時

　
　
　

に
は
床
に
）、
酒
は
適
量
、
人
に
会
う
事

計
／
日
本
百
名
城
を
1
で
も
２
で
も
行
く
後
39

　
　

か
な
、 90
才
ま
で
に
は
行
け
る
か
な　
健
康

　
　

で
行
き
た
い

出
／
静
岡
県

入
／
地
元
で
社
会
貢
献
し
た
い
と
思
っ
た
。

趣
／
車
ド
ラ
イ
ブ
、
ゴ
ル
フ

健
／
適
度
な
運
動
、
暴
飲
暴
食
を
し
な
い
事

計
／
1
年
健
康
で
過
ご
す
。
ゴ
ル
フ
で「
90
」を

　
　

め
ざ
す
。

板
垣　
征
男　
佐
倉
和
田
7
班

鵜
澤　
政
秋　
佐
倉
和
田
3
班

安
達　
彰　
志
津
北
9
班

佐
藤　
邦
典　
志
津
南
16
班

臼
井　
良
弘　
根
郷
弥
富
4
班

衣
鳩　
米
子　
志
津
南
10
班

鵜
澤　
政
秋　
佐
倉
和
田
3
班

衣
鳩　
米
子　
志
津
南
10
班

井
田　
和
夫　
根
郷
弥
富
2
班

明
石　
理
恵　
志
津
北
2
班

00
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出
／
千
葉
県
浦
安
市

入
／
定
年（
70
才
）
ま
で
勤
め
て
い
た
職
場
で

　
　

以
降
も
シ
ル
バ
ー
に
登
録
し
て
仕
事
を
し

　
　

て
ほ
し
い
と
言
わ
れ
、
私
自
身
も
も
う
少

　
　

し
仕
事
が
出
来
る
か
な
と
思
い
、
日
数
、

　
　

時
間
を
減
ら
し
、
頑
張
っ
て
ま
す

趣
／
・
30
年
以
上
ヨ
ー
ガ
を
続
け
て
60
歳
で
ヨ

　
　

ー
ガ
師
範
の
資
格
を
取
得
し
、
今
は
5
か

　
　

所
ほ
ど
で
指
導
を
続
け
て
い
ま
す　
・
旅

　
　

行　

日
本
の
有
名
観
光
地
は
ほ
ぼ
制
覇
？

健
／
健
康
ヨ
ー
ガ
月
10
〜
12
日
続
け
て
い
る
事

　
　

温
泉
に
行
く

計
／
年
女
と
し
て
健
康
に
留
意
し
孫
達
と
旅
行

　
　

に
行
く

出
／
東
京
都

入
／
友
人
に
勧
め
ら
れ
て

趣
／
①
油
絵
（
小
さ
な
賞
の
受
賞
歴
あ
り
）　

　
　

②
歌
（
メ
ロ
デ
ィ
ー
ラ
イ
ン
の
乱
れ
あ
り
）

健
／
バ
ラ
ン
ス
よ
く
必
要
な
栄
養
を
摂
取
す
る

計
／
体
を
よ
く
動
か
し
て
健
康
を
維
持
す
る
。

出
／
佐
倉
市
田
町

入
／
子
供
に
薦
め
ら
れ
て

趣
／
手
芸
、
散
歩

健
／
散
歩
す
る
こ
と

計
／
？

出
／
京
都
市　

佐
倉
市
在
住
50
年

入
／
時
間
的
余
裕
あ
り

趣
／
・
ド
ラ
イ
ブ

　
　

・
硬
式
野
球
審
判
（
中
学
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム

　
　
〈
リ
ト
ル
シ
ニ
ア
〉
30
年
経
験
）

健
／
・
早
寝
早
起
き　

・
週
末
の
運
動

計
／
健
康
に
過
ご
し
、
少
し
で
も
当
セ
ン
タ
ー

　
　

に
貢
献
致
し
た
い

出
／
愛
知
県

入
／
会
社
を
や
め
た
の
が
69
だ
っ
た
の
で
今
か

　
　

ら
入
れ
る
場
所
は
シ
ル
バ
ー
し
か
な
い
と

　
　

思
い
友
達
と
入
会
し
ま
し
た

趣
／
あ
え
て
言
え
ば
仕
事
で
す
ね
〜
？　

　
　

畑
仕
事
か
な
〜
？

健
／
な
る
べ
く
歩
く
よ
う
に
心
が
け
て
い
ま
す

計
／
病
気
も
し
な
く
、
元
気
に
動
け
る
よ
う
に

　
　

し
て
い
ま
す　

い
く
つ
に
な
っ
て
も
働
け

　
　

る
事
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す

出
／
宮
城
県
仙
台
市

入
／
健
康
な
内
に
少
し
で
も
働
い
て
見
よ
う
と

　
　

思
っ
て
入
会
し
ま
し
た

趣
／
手
芸
、
編
み
物
で
す

健
／
散
歩
し
た
り
時
間
を
自
由
に
使
っ
て
過
ご

　
　

し
て
い
る
か
ら
だ
と
思
い
ま
す

計
／
い
ろ
い
ろ
な
手
芸
品
を
作
っ
て
楽
し
み
た

　
　

い
で
す

出
／
・
岐
阜
県
大
垣
市

　
　

・
濃
尾
平
野
の
ま
っ
た
だ
中

　
　

・
輪
中
地
帯
に
近
い
こ
と
も
あ
り
、
と
き

　
　

ど
き
洪
水
に
見
舞
わ
れ
る
と
こ
ろ
で
す
。

入
／
4
月
に
仕
事
を
退
職
し
た
の
を
き
っ
か
け

　
　

に
。
友
人
や
主
人
が
お
世
話
に
な
っ
て
い

　
　

た
こ
と
も
あ
り
入
会
を
決
め
ま
し
た
。

趣
／
映
画
鑑
賞
、
読
書

健
／
エ
ア
ロ
バ
イ
ク
、
ジ
ェ
ッ
ト
風
呂
、
何
で

　
　

も
食
べ
る
こ
と
、
友
達
と
の
お
し
ゃ
べ
り

計
／
・
季
節
を
味
わ
う
こ
と　

　
　

・
お
い
し
い
も
の
を
味
わ
う
こ
と

出
／
九
州
は
福
岡
県
久
留
米
市
で
す
。

　
　

世
界
に
名
高
い
ブ
リ
ヂ
ス
ト
ン
タ
イ
ヤ　

　
　

今
は
無
い（
月
星
ゴ
ム
・
ア
サ
ヒ
靴
）の

　
　

ゴ
ム
の
町
で
栄
え
て
き
ま
し
た
。
又　
久

　
　

留
米
カ
ス
リ
・
つ
つ
じ
で
有
名
な
所
で
す

入
／
佐
倉
市
へ
越
し
て
き
た
時
、
何
か
な
い
か

　
　

と
思
っ
て
い
た
矢
先
に
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

　
　

ン
タ
ー
の
チ
ラ
シ
を
目
に
し
て
す
ぐ
に
申

　
　

し
込
み
入
会
し
ま
し
た

趣
／
バ
イ
ク
で
地
域
を
廻
り
花
や
い
ろ
ん
な
も

　
　

の
を
見
て
廻
る
事

健
／
毎
日
少
し
づ
つ
歩
く
事

計
／
・
千
葉
県
内
の
お
祭
り
を
全
部
見
て
廻
り

　
　

た
い
・
家
族
や
近
く
の
仲
間
を
通
じ
毎
日

　
　

笑
顔
で
話
し
合
い
の
場
を
広
げ
た
い

　
　

出
／
千
葉
県
銚
子
市

入
／
71
才
で
定
年
退
職
し
ま
し
た
が
、
健
康
の

　
　

点
か
ら
も
仕
事
を
続
け
た
い
と
思
い
ま
し
た

趣
／
旅
行
に
行
っ
た
り
、
マ
ー
ジ
ャ
ン（
月
4

　
　

回
）
し
た
り
、
ま
た
読
書
で
す

健
／
毎
日
体
操
を
す
る
こ
と　

1
日
40
分
は
散

　
　

歩
す
る
こ
と

計
／
是
非
、
東
京
都
内
の
散
歩（
1
日
8
0
0
0

　
　

歩
）
を
す
る
こ
と
で
す
。
た
く
さ
ん
の
見

　
　

所
が
あ
る
の
で
は
と
思
っ
て
い
ま
す　

月

　
　

に
2
〜
3
回

出
／
岩
手
県
奥
州
市
江
刺
区
で
す
。

　
　

田
ん
ぼ
、
り
ん
ご
畑
が
広
が
る
な
に
も
な

　
　

い
所
で
す
。
で
も
観
光
地
で
有
名
な
「
平

　
　

泉
」
を
作
っ
た
「
藤
原
清
衡
公
」、
最
近
で

　
　

は
シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ
ー
「
大
滝
詠

　
　

一
」
も
生
ま
れ
て
い
ま
す
。

入
／
ど
ん
な
仕
事
で
も
「
生
涯
現
役
」
を
目
指

　
　

す
た
め
で
す
。

趣
／
帆
船
作
り
で
し
た
が
、
最
近
は
目
が
弱
り

　
　

細
か
い
作
業
が
苦
痛
を
感
じ
今
は
見
る
だ

　
　

け
に
し
て
い
ま
す
。
今
は
無
趣
味
で
す

健
／
物
事
を
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
考
え
る
よ
う
に
し

　
　

て
い
ま
す
。「
す
い
み
ん
」
を
た
っ
ぷ
り
と

　
　

っ
て
い
ま
す
。

計
／
健
康
、
安
全
に
留
意
し
、
得
意
で
は
あ
り

　
　

ま
せ
ん
が
少
し
外
へ
飛
び
だ
し
て
み
た
い

　
　
（
馬
車
馬
か
ら
の
脱
皮
）
で
す
。

葛
西　
雅
子　
志
津
北
1
班

谷
口　
昌
弘　
臼
井
千
代
田
５
班

増
田　
純
代　
志
津
南
12
班

古
村　
千
恵
子　
佐
倉
和
田
1
班

新
田　
美
佐
子　
臼
井
千
代
田
9
班

髙
木　
孝
志　
根
郷
弥
富
2
班

伊
東　
修
平　
志
津
北
5
班

土
屋　
玉
江　
佐
倉
和
田
7
班

小
林　
修
三　
根
郷
弥
富
3
班

白
谷　
洋　
臼
井
千
代
田
12
班



（11）　　　  第52号令和8年1月1日（2026年）

出
／
山
形
県
西
置
賜
郡
白
鷹
町

入
／
こ
う
ほ
う
佐
倉
に
て　

趣
味
＋
ガ
ソ
リ
ン

　
　

代
＋
健
康
に
お
金
必
要

趣
／
10
代
〜
50
代
（
歌
声
灯
カ
チ
ュ
ー
シ
ャ
）

　
　

山
岳
主
な
縦
走
路
（
1
）南
ア
ル
プ
ス
連
峰

　
　

:  

北
岳
（3193.2m

）間
ノ
岳
（3193m

）

　
　
（
2
）穂
高
連
峰:

奥
穂
高（3190m

）槍
ヶ

　
　

岳
（3180m

） （
3
）後
立
山
連
峰:

白
馬

　
　

岳
（2932m

）  

鹿
島
槍
ヶ
岳
（2889m

）　

　
　

30
代
〜
80
代　

バ
ト
ミ
ン
ト
ン
（
八
千
代

 　
　

市
民
大
会
シ
ニ
ア
ダ
ブ
ル
ス
優
勝
歴
あ

　
　

り
）、囲
碁

健
／
よ
い
食
事
・
運
動
・
会
話
・
お
酒
。 

朝
の
ラ

　
　

ジ
オ
体
操

計
／
（
1
）自
動
車
免
許
の
更
新
、（
2
）囲
碁
の

　
　

上
達
、（
3
）競
馬 

金
杯
当
て
る

出
／
千
葉
県
山
武
市

入
／
地
域
新
聞
の
募
集
欄
を
見
て
応
募　

サ
ラ

　
　

リ
ー
マ
ン
と
は
違
う
環
境
に
興
味
を
持
ち

　
　

や
っ
て
み
よ
う
か
と…

趣
／
下
町
探
索
で
の
昼
飲
み
、
電
車
移
動
で
の

　
　

読
書

健
／
三
食
し
っ
か
り
食
べ
、
体
調
に
あ
っ
た
飲

　
　

酒

計
／
今
年
は
金
婚
式
を
迎
え
ま
す　

ま
ず
2
人

　
　

で
人
間
ド
ッ
ク

出
／
岡
山
県(

岡
山
市
）
晴
れ
の
国
。

　
　

古
く
は
吉
備
の
国　

桃
太
郎
が
有
名
で
す
。

入
／
70
才
を
前
に
昨
年
退
職
し
「
も
う
少
し
、

　
　

私
に
で
き
る
こ
と
が
あ
れ
ば
」
と
入
会
し

　
　

ま
し
た
。

趣
／
年
齢
に
関
係
な
く
続
け
ら
れ
る
楽
器
に
出

　
　

会
い
オ
カ
リ
ナ
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
仲

　
　

間
と
音
を
合
わ
せ
る
醍
醐
味
が
た
ま
ら
な

　
　

い
で
す
。

健
／
ス
ト
レ
ス
を
溜
め
こ
ま
ず
、
元
気
に
体
を

　
　

動
か
せ
る
よ
う
気
を
付
け
て
い
る
。

計
／
週
3
日
の
仕
事
（
学
童
保
育
指
導
委
員
）

　
　

を
続
け
て
い
け
る
よ
う
、
子
供
達
の
エ
ネ

　
　

ル
ギ
ー
に
負
け
な
い
よ
う
、
好
奇
心
を
失

　
　

わ
な
い
こ
と
。
根
気
、
や
る
気
、
元
気
の

　
　

歳
に
し
た
い
で
す
。

出
／
岩
手
県
陸
前
高
田
市
矢
作
町
太
子
鉱
山

入
／
ま
だ
体
が
う
ご
け
る
う
ち
は
仕
事
が
や
り

　
　

た
い　

体
を
動
か
さ
な
い
と
老
化
す
る
と

　
　

思
っ
て
い
る　
　

趣
／
魚
釣
り
、
盆
栽

健
／
年
を
取
っ
て
も
体
を
動
か
す
事

計
／
食
事
を
た
く
さ
ん
食
べ
る
こ
と
、
気
持
ち

　
　

だ
け
で
も
若
く
も
っ
て
生
活
す
る
事

出
／
千
代
田
区
神
田
須
田
町　

　
　

バ
リ
バ
リ
の
江
戸
っ
子
の
つ
も
り
だ
っ
た

　
　

が
8
年
前
に
一
人
で
行
っ
て
見
た
ら
小
学

　
　

校　

都
電　

鉄
道
博
物
館
も
な
く
な
り
秋

　
　

葉
原
の
駅
も
さ
ま
が
わ
り　

神
田
川
も
船

　
　

が
見
え
な
か
っ
た　

思
い
出
は
心
の
中
に

　
　

置
い
て
置
く
物
か
も…

入
／
佐
倉
に
引
越
し
て
孫
達
も
来
て
く
れ
て
い

　
　

た
が
、
中
学
に
入
っ
た
と
た
ん
こ
な
く
な

　
　

り
友
達
に
聞
き
シ
ル
バ
ー
入
会　

は
じ
め

　
　

海
苔
屋
さ
ん
で
シ
ル
バ
ー
の
人
と
10
人
位

　
　

で
検
品　
い
ろ
ん
な
方
が
居
て
楽
し
か
っ
た　
　
　

趣
／
子
育
て
が
終
わ
り
ス
テ
ン
ド
ガ
ラ
ス
を
習

　
　

い
良
い
所
ま
で
行
っ
た
が
主
人
の
こ
と
で

　
　

中
止　

今
は
シ
ル
バ
ー
で
手
芸　

来
年
の

　
　

干
支
作
り
を
し
て
い
ま
す　

色
々
と
し
た

　
　

が
続
い
た
の
は
2
点
だ
け

健
／
テ
レ
ビ
と
友
達
に
な
ら
な
い
で
目
標
を
決

　
　

め
1
日
10
分
か
ら
歩
き
始
め
3
0
0
0
歩

　
　

位
を
目
標
に
歩
く
と
1
か
月
続
け
て
見
る

　
　

と
歩
き
方
が
早
く
な
っ
て
居
る　

初
め
よ

　
　

り
距
離
が
延
び
て
い
る　

継
続
は
体
に
も

　
　

自
分
の
気
持
ち
も
良
し
（
年
の
方
が
多
い

　
　

の
で
1
万
歩
は
ダ
メ
）

計
／
人
生
何
が
有
る
か
わ
か
ら
ず　

今
自
分
が

　
　

し
た
い
事　

友
達
づ
き
会
い　

旅
行　

食

　
　

事
等　

さ
そ
わ
れ
た
ら
こ
と
わ
ら
ず
実
行

　
　

し
た
い
と
思
っ
て
い
る

出
／
福
島
県
三
春
町

入
／
家
に
閉
じ
こ
も
る
よ
り
何
か
し
た
い
と
思

　
　

い
市
の
広
報
を
見
て
申
し
込
み
ま
し
た

趣
／PC

と
映
画
鑑
賞
（NetFlix　Am

azon 

　
　

Prim
e

な
ど
で
）

健
／
前
向
き
思
考

計
／
女
房
と
旅
行
を
春
に
1
週
間
程
度

出
／
埼
玉
県
鳩
ケ
谷
（
現
川
口
市
）

入
／
佐
倉
市
広
報
で
知
り
、
長
く
働
け
て
ボ
ケ

　
　

防
止
に
な
れ
ば

趣
／
旅
行
か
な
、
以
前
は
ド
ラ
イ
ブ
・
ツ
ー
リ

　
　

ン
グ
で
し
た
が
、
今
はW

eb

ト
ラ
ベ
ル

　
　

で
す

健
／
パ
ソ
コ
ン
を
眺
め
る
時
間
が
長
い
た
め
、

　
　

た
ま
に
は
目
の
休
憩
を
兼
ね
て
の
昼
寝
か

　
　

な

計
／
健
康
を
維
持
す
る
こ
と
、
健
康
で
あ
れ
ば

　
　

何
で
も
出
来
る
（
体
力
と
相
談
）

出
／
佐
倉
市

入
／
佐
倉
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に
お
願

　
　

い
致
し
ま
す

趣
／
釣
り

健
／
真
っ
当

計
／
継
続

宗
像　
久
雄　
臼
井
千
代
田
12
班

鳥
羽　
義
明　
志
津
北
4
班

阿
部　
信
昭　
佐
倉
和
田
8
班

佐
藤　
貞
夫　
佐
倉
和
田
13
班

青
井　
朝
子　
臼
井
千
代
田
4
班

三
谷　
桂
子　
佐
倉
和
田
9
班

寺
田　
昌
則　
志
津
北
9
班

布
川　
勝
司　
佐
倉
和
田
10
班

寺
田　
昌
則　
志
津
北
9
班

布
川　
勝
司　
佐
倉
和
田
10
班

、
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「ハローシニア佐倉」は令和 8年 4月号より、佐倉市シルバー人材センターの
ホームページにてお届けするかたちへと変わります。
紙面でのご案内は終了となりますが、これからも皆さまとのつながりを大切に、
変わらぬ思いで情報を発信してまいります。
どうぞよろしくお願いいたします。

新
年
明
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す　
　

　

一
足
早
く
、「
川
越
の
お
大
師
さ
ま
」「
厄
除
け
大
師
」

と
し
て
、
親
し
ま
れ
て
い
る
喜
多
院
に
お
参
り
し
、 

昼
食
後
、
江
戸
時
代
に
は
城
下
町
と
し
て
栄
え
蔵
造

り
や
商
家
が
立
ち
並
ぶ
、
昔
か
ら
現
在
に
至
る
お
菓

子
屋
や
駄
菓
子
屋
が
軒
を
連
ね
る
お
菓
子
屋
横
町
、

シ
ン
ボ
ル「
時
の
鐘
」
等
を
散
策
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
会
員
互
助
会
親
睦
旅
行
は
、総
勢
60
名
、

バ
ス
2
台
に
分
乗
し
て
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す会

員
互
助
会　

会
長　

岩
渕　

功

日
帰
り
バ
ス
旅
行

会
員
互
助
会


