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 春爛漫  の佐倉を

歩いてみませんか

佐倉の　　　　　 スポット
　　この時期は、京成佐倉駅が京成桜駅になります。 桜のお出迎えです
1　 佐倉ふるさと広場、チューリップフェスタ　3/27(水)から～4月21日（日）
2　 印旛沼サイクリングロード桜並木　印旛沼観光船からの桜並木が最高です
3　 佐倉くさぶえの丘前、旧増田家住宅の隣接のベニシダレザクラ　　 あり
4　 佐倉ふるさと広場チューリップフェスタ    ハート♥のチューリップ
5　 佐倉城址公園、馬出し空堀の桜
6　 DIC川村記念美術館のベニシダレザクラー京成佐倉、JR佐倉駅前より無料バスあり
      佐倉城址公園の桜ー事前に佐倉市観光協会で桜のパンフにより桜の位置関係がわかる
      印旛吉高の大桜（山桜）満開の期間は2～3日程度、ソメイヨシノより1週間程度遅い開花
      佐倉ゆうゆうの里のヤエベニシダレザクラ　天を覆う大きな枝垂れ桜は圧巻
      福星寺（四街道）シダレザクラ　四街道吉岡交差点すぐ、圧倒されるシダレザクラ
      印旛沼サンセットヒルズの桜ー小高い丘から晴れている時は富士山も望めます
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平川地区長挨拶

辰巳副地区長

腰原副地区長

北原専門官の講演

抽選会景品

田中会長挨拶

班長さんへ進行の説明

役員班長自己紹介

受付風景

下田地区長 お茶で乾杯お弁当

　コロナ禍での長い自粛期間を経て、佐倉市シルバー人材センターでも以前の活動を取り戻しつつあります。
3月22日には他の地区に先駆けて、志津北・南地区合同の「地区研修会」が開かれました。

会場は志津コミュニティセンター

　開催場所は志津コミュニティセン
ターの大ホール。開催当日、地区役
員の方々に加え1班から22班の班長
さんが9時には全員集合し、会場準備
に忙しく取り掛かっていました。

受付開始は9時半から。当日の出席予
定者は97名。会員は4ブロックに分れ
た受付窓口で、会費を支払い、名札
と抽選会用の番号札を受け取ります。

　続いて、志津北部地域包括センター
の北原理恵子主任介護支援専門官か

ら「介護保険
のしくみ」との
演題で、介護
保険の制度を
利用者の立場
に立って大変

分り易く説明していただきました。　
研修会第1部の最後には、センター役
員、地区役員、班長、ボランティア
清掃責任者の方々が前に出て、一言
ずつ自己紹介があり、その後昼食
時間となりました。

今回は飲物にアルコール類はありま
せんでしたので、志津北地区の下田
貢地区長の発声で、
皆でお茶で
の乾杯とな
りました。

第１部は講演会
　10時になり、安全標語の唱和で研
修会の第1部が始まりました。志津南
地区の平川洋地区長の開
会の挨拶に続き、センター
の田中豊嗣会長から、5年

振りの研修会
開催で、他で
はなかなか会えない方々
と歓談できる機会を大い
に楽しんでくださいとの
挨拶がありました。

第２部はアトラクション
　午後の研修会第2部の始めは「お
しゃべりタイム」。先ずは志津北地区
の辰巳くにか副地区長から、笑顔が
もたらす6つの健康増進効
果のお話しと、「お笑いヨ
ガ」の紹介があり、発声
と顔の体操を会場の皆さん
も一緒に楽しみました。
　「おしゃべりタイム」もう一方は、
同じく志津北地区の腰原秀樹副地区
長が、がん治療の体験談を話されま
した。「日本人は患者力が
弱い。治療方法を過度に
医師に依存して自分で考
え判断しない」というコ
メントが印象的でした。
　第2部最後のお楽しみは抽選会で
す。工夫とこだわりとで選ばれた多

数の賞品が
ずらりと壇
上に並びま
した。抽選
番号を呼ば

れた方が順に賞品を選び、最後は全
員もれなく賞品が配られました。　
　研修会の最後は、志津北地区の相川
浩一副地区長の閉会の辞で幕が閉じら
れました。帰り際、植木班
の田代エイ子さんに感想
をお聞きしました。「色々
な人と久しぶりにお話し
ができて楽しかったです。
来年もぜひやっていただきたいです」
　準備をされた役員や班長、他の皆
さん、5年振りの地区研修会の開催、
大変お疲れ様でした。

相川副地区長

志津北・南地区合同「地区研修会」
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当日の朝　8時30分、佐倉市民
体育館駐車場に集合した9名の会員
をリーダーの牧野俊三さんが点呼
して、朝礼が始まりました。リー
ダーより今日の業務内容、就業時
間、仕事の場所、人員配置、業務
上の注意事項について説明があり
ました。交通規制をする午前9時

00分から午後3
時30分までは
規制対象区域へ
の車両の進入は
禁止です。しか
しながら、生活
道路が規制区域
に接続する新町

通り界隈の住民が自動車で、規制
区域を経由して外に出て行くこと
もあります。このような車両には
特に注意をして誘導するよう指示
が出ていました。

交通誘導　この補助をする仕事
に就業する会員は24名程度で、そ
の多くは経験者です。この仕事を
するための特別な資格要件はない
ので、未経験の会員も就くことが
出来ます。佐倉市の複合集団検診
がはじまると、その期間中は、各
検診会場の駐車場などで就業しま
す。その他にも、季
節のイベント等があ
るときにはその会
場周辺や駐車場が
仕事場になります。

仕事場　5ヶ所に分かれています。
朝礼を終えて全員が其々の配置場
所に向かい、8時45分より交通誘
導業務がはじまりました。リーダー
の牧野さんの話では「交通誘導は体
を使う重労働ではないが、安全を
確保するのに神経を使います。最
近はハイブリット車が増えて静か
になり、背後から近づく車両には
気がつき難くなり、とても神経を
使います」とのことでした。

　交通規制が始まる前の新町通りは
商店や屋台の出店準備で慌ただしく
人が動き回り、一般車両も通常通り
に通行します。会員が仕事に就いた
現場を拝見するとまさしく、規制開
始前後の時間帯の誘導こそが、この
業務で最も神経を使うことのひとつ
であろうと感じました。
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点呼のあとの朝礼で業務内容を伝達・確認　

佐倉防災前交差点（1名）新町交差点（2名）

上り一方通行入口交差点（栄町）（2名）

下り一方通行出口交差点（仲町）（2名） 裏新町通り東側交差点（2名）
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　このたび私は、米寿を迎えること
ができました。
　佐倉市シルバー人材センター様よ
りお祝いをいただき心よりお礼申し
上げます。
　私は、70歳でシルバー人材センター
に登録し、現在に至っております。 現
在も月に二・三回程、シルバー人材
センター様より仕事をいただいてお
ります。
　一緒に働く仲間に助けていただき
ながら仕事が出来る事を大変幸せに
思っております。
　現在は、毎日のウオーキングで、
健康維持をしております。
　これからも健康に留意して生活し
たいと思います。

　謹んで米寿・喜寿のお祝いを申し
上げます。
　皆さまに於かれましては、当セン
ターの会員として就業に互助会のイ
ベントにお元気でご活躍された結
果、今日の日を迎えられた事は何よ
りも素晴らしいことと存じます。
　健康でさえいれば米寿・喜寿の年
代になっても働き続けることが出来
て、何事に於いても積極的に取り組
むことは人生を明るく楽しくしてく
れると思います。
　そのためにセンターとしては、先
輩の皆さんがいつまでも在籍して頂
けるように、年齢に合った軽易な就
業を開拓し、また人と人との出会いの
場所となるような「皆さんの居場所」
を創って行きたいと思っています。
　今や「人生100年時代」は、当た
り前になって来ました。「喜寿」の
方は「米寿」を目指し、「米寿」の方
は「白寿」を目指して下さい。近い
将来には、「喜寿・米寿・白寿のお祝
いの会」にしたいと思っています。
　皆さんのますますのご健勝を祈念
いたしまして、お祝いのご挨拶とさ
せて頂きます。
　おめでとうございます。

　この度、米寿・喜寿をお迎えにな
られた皆様、心よりお喜び申し上げ
ます。
　今年は、新年早々能登半島の地震
もあり、大変な年明けとなりました。
皆様におかれましては、佐倉市シル
バー人材センターの会員として長年
にわたり就業され元気に米寿・喜寿
を迎えられたことと思います。
　これからも、お体ご自愛下さり、
益々ご活躍されることを心よりお祈
り申し上げます。
　今後とも会員互助会へのご理解と
ご協力のほど宜しくお願い申し上げ
ます。
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会長　
田中　豊嗣

会員互助会  会長　
岡本　恒雄

長寿祝い代表　    
中野　寛
(志津南地区12 班 )

お祝 いの言葉

お礼の言葉
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ずっと元気でいてください
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